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TECHNICKA a ooPRAVVE

Stfedni Skola technicka a dopravni, Ostrava — Vitkovice, p. o.
Moravska 2/964, 703 00 Ostrava — Vitkovice

Vnitrni rad
jidelny-vydejny

platny od 1. 9. 2023

Zpracovala: Bc. Sarka Rotreklova Schvalil: Ing. Stanislav Zapletal
vedouci MTZ a sluzeb Feditel SSTD

Osnova vnitiniho Fadu :

l. Zakladni ustanoveni

I. Organizace provozu stravovani pro stravniky
Hi. Vnitfni fad pro zameéstnance kuchyné

IV.  Metrologicky fad

V. Nakladani s odpady



1.
Zakladni ustanoveni

Skolni jidelna-vydejna (dale jen vydejna) Stiedni $koly technické a dopravni, Ostrava —
Vitkovice, p. o. Moravska 964/2, 703 00 Ostrava — Vitkovice (dale jen skola), poskytuje
stravovaci sluzby:

1. Zakam skoly.
2. Zaméstnancim $koly.
3. Vramci doplfikové ¢innosti i jinym fyzickym nebo pravnickym osobam.

Vnitini Fad byl vypracovan na zakladé:

1. Zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon v platném znéni, vyhl. €.107/2005 Sb., o
8kolnim stravovani.

2. Zakona &. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a vyhl. & 137/2004 Sb., o
hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni
hygieny pfi &innostech epidemiologicky zavaZnych, aktualizované aplné znéni dle
vyhlasky ¢. 602/2006 Sb. K 1. 1. 2007.

3. Vyhladky €. 84/2005 Sb., o nakladech na zavodni stravovani a jejich uhradé
v pfispévkovych organizacich zfizenych tzemnimi samospravnymi celky.

4. Zakona ¢. 250/2000 Sb., o rozpoétovych pravidlech Gizemnich rozpoctl ve znéni
pozdéjsich predpisui.

5. Vyhladky €. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych.

6. Nafizeni Evropského parlamentu a Rady &. 852/2004 o hygiené potravin

I
Organizace provozu stravovani

1. Pracovni doba $kolni vydejny.
a) Pracovni doba v dobé $kolniho roku je od 7,00 hod. do 15,30 hod.
b) Pracovni doba b&hem prazdnin je od 6,00 hod. do 14,30 hod.

2. Zpiisob prihlagovani a odhlasovani obédi

a) Zaciizaméstnanci se pfihlasuji a odhlasuji prostfednictvim elektronického
stravovaciho systému Cipy na objednavkovém boxu nebo pomoci hesla pfes
internet.

b) Odhlaseni obéda Ize provést vZdy nejpozdéiji do 9:30 hodin pracovniho dne
predchazejicino dni odhlageni obéda.

c) Za pobyt ve 8kole se povazuje i prvni den nepfitomnosti Zaka.

d) V pfipadé, Ze si stravnik neodhlasi obéd od druhého dne nepfitomnosti ve §kole,
nejedna se o skolni stravovani a stravnik zaplati za takto neodhlaseny obéd
celkovou cenu obéda dle pifilohy &. 3 a Vnitfni smérnice &. 7 ,Stravovani 3aka a
zaméstnancl na SSTD* a v tomto pfipadé si mohou rodiée Zaka vyzvednout obéd
do jidlonosice.

e) NeodhlaSena a nevyzvednuta strava propada, stravnik nema narok na nahradu.



Uhrada stravného

a) Platby za stravné Zaku probihaji bezhotovostné na Géet &islo 35-9560520267
/0100 vedeny u Komeréni banky Ostrava. Jako variabilni symbol se uvadi rodné
éislo zaka.

b) Uhrada za stravovani zaméstnancii se uskute€hiuje pfi mési¢nim zaétovani
srazkou ze mzdy za uplynuly mésic.

) Vyuctovani pfeplatkd stravného probiha vZdy po ukondeni $kolniho roku
prevodem na Ucet, z néhoz byly v prubé&hu roku placeny zalohy.

. Ceny obédi jsou uvedeny v pfiloze &. 3 a ve Vnitini smérnici &. 7 ,Stravovani 2ak( a
zaméstnancl na SSTD“.

. Identifikace stravnik

Uskuteciiuje se prostfednictvim ipu, ktery musi mit kazdy stravnik pred pfihlagenim
ke stravovani zakoupen. Bez identifikace ¢ipem nemuze byt obéd vydan.

. Vydej obédi
Vydej obédli probiha v dobé od 11,50 hod. do 14,30 hod.

Pokyny pro stravniky pfi pobytu ve vydejné

a) Vstup do vydejny maiji jen stravnici, ktefi se v jideln& stravuji. Osoby, které se ve
vydejné nestravuji, maji zakaz se v prostorach vydejny zdrzovat.

b) Stravnici, ktefi se stravuiji ve vydejné, dbaji na kulturu stolovani, dodrzuiji provozni
fad $kolni jidelny-vydejny a fidi se pokyny zaméstnanci vydejny. Zaci se fidi i
pokyny pedagogul, ktefi jsou pfitomni.

c) Stravnici k odbéru obédl pouzivaji podnosy (tacy) a pouZité nadobi odkladaji
v misté k tomu uréeném (odbé&rni okénko), kde provedou rozdéleni pouzitého
nadobi, tzn. pfibory do pfipravené nadoby, ubrousky a paratka do odpadkového
kose.

d) Zvydejny je zakazano vynaset inventar (talife, pfibory, sklenice, Zidle a dalsi
drobny inventar).

e) Pii nelmysiném rozbiti nadobi &i vyliti jidla nahlasi tuto skuteénost stravnik
zaméstnankynim vydejny a tyto zajisti uklid.

f) Za Skodu na majetku ve vydejné, kterou zak nebo student zptisobi imysiné, bude
vyZzadovana nahrada.

g) Jidelni listek je k dispozici na vyvesce vydejny, zménu v jidelnim listku si
vyhrazuje dodavatel obéd(i - SSSS Ostrava-Hrabivka, Krakovska ul.

h) Veskeré pfipominky tykajici se kvality stravy, technickych a hygienickych zavad
provozu vydejny fesi zaméstnanci vydejny v souéinnosti s vedoucimi technické
spravy a ekonomicko hospodaiské spravy (dle povahy zavady).

i) Stravnici si mohou odnaset z jidelny zbytky jidel (ovoce, jogurty, zakusky apod.)

j) Uraz a nevolnost ve vydejné hlasi zak zaméstnankynim vydejny, které tuto
informaci okamzité nahlasi zastupci feditele pro TV.

k) Stravnici udruji pofadek a ¢istotu ve vydejné i okolo ni, dbaji na bezpeé&nost svou
i ostatnich osob, pfedchazeji vzniku Grazu a komunikaéni prostory udrzuji vzdy
trvale volné a bez prekazek.

) Zafizeni a vybaveni pouZivaji stravnici jen k tomu G&elu, ke kterému je uréeno a
veskeré zavady, poskozeni a nedostatky nahlasi svému nadfizenému.

m) S vnitfnim Fadem jidelny - vydejny budou stravnici seznameni vyvés$enim fadu na
vyvésce ve skolni jidelné.



1.

1.
Vnitini Fad pro zaméstnance

Pozadavky na zdravotni stav zaméstnancii, jejich osobni hygiena

a)

Pfed nastupem do zaméstnani musi kazdy zaméstnanec absolvovat vstupni
zdravotni prohlidku a musi mit zdravotni priikaz. Evidence zdravotnich prukazu a
zdravotniho stavu zaméstnanc( (periodické zdravotni prohlidky) je vedena na
useku mzdové Uétarny a personalistiky.

Povinnosti zaméstnanctl je hlasit zménu zdravotniho stavu, ktera by mohla mit za
nasledek kontaminaci pokrmu.

Zaméstnanci vydejny musi pouZivat osobni ochranné pracovni pomdicky.
Zaméstnanci vydejny nesmi mit pfi praci 2adné ozdoby na rukou (prsteny,
naramky a nalakované nehty).

Zameéstnanci musi mit viasy upravené pod pokryvku hlavy.

Zamestnanci si pfi pfechodu mezi jednotlivymi &innostmi vyménuji pracovni
odévy.

Zaméstnanci nesmi chodit v pracovnim odévu mimo pracovists.

V prubéhu prace nelze provadét toaletni a kosmetické Upravy zevnéjsku.

Je vydan pfisny zakaz vstupu cizich osob na pracovité. Osobam bez zdravotniho
prikazu je vstup do prostoru vydejny jidla zakazan.

Povinnosti zaméstnanci jidelny a vydejny

P)
Q)
r

Zodpovidaji za odemykani a zamykani vstupl do chodby a nasledné vydejny,
vstupu do technického suterénu a nakladniho vytahu.

Odpovidaji za $kody na majetku zplisobené nespravnou manipulaci.

Musi dodrzovat hygienické predpisy a dodrzovat zasady provozni a osobni
hygieny.

Musi znat a dodrZzovat hygienické poZadavky na podavani pokrmd.

Dbaiji na dodrzovani kritickych bodu pfi vydeji pokrmi a maji odpovédnost za
celkovy uklid vydejny obédu i jidelny.

1x za hodinu kontroluji teplotu vydavanych jidel (musi byt nejméné +60°C)
Udaje o méfeni teploty jidel zapisuji do seSitu. Zaznamy uchovavaji nejméné 1
mésic.

Pouzivaji pfedepsany odév a ochranné pomicky

Pracovni odév ukladaji po skon&eni pracovni doby na uréené misto (skfifka na
odév).

Zdravotni prikaz na vyzvani predkladaji organu ochrany vefejného zdravi.
Manipulaci s elektrickym zafizenim provadé&;ji vzdy se suchyma rukama.

Zajisti aby na umyvadle bylo vzdy k dispozici tekuté mydlo.

Rozlitou kapalinu a mastnotu neprodiené odstrani (hrozi riziko uklouznuti).
Denné (po skonéeni prace) provedou uklid vydejny a sanitarnich zafizeni.

K Cisténi zafizeni a Uklidu vydejny jidel pouZivaji jen takové desinfekéni,
oplachovaci a jiné ¢istici prostredky, jejichz pouzivani neni v rozporu

s hygienickymi piedpisy.

Myci a Eistici prostfedky skladuji na uréeném mist& (mimo prostor vydejny jidel).
Veskeré zavady, poskozeni a nedostatky nahlasi svému nadfizenému.
Ostatni povinnosti tykajici se vydejny a jidelny jsou feSeny v pracovni naplni
zaméstnankyr vydejny (pracovnice obchodniho provozu).



3. Hygiena provozu
Pravidelné myti a Cisténi vSech prostor(l a zafizeni podle sanitaéniho Fadu.
4. Pravidla pfi pfejimce dovezenych pokrmii

a) Pi prejimce potravinovych boxu (dale jen termoportti), které dovazi smiuvni
partner ke vchodu do technického suterénu, zkontroluje zaméstnanec vydejny
pocet termoport( a gastronadob, které obsahuji jidlo a jejich oznageni
pfedepsanymi Udaiji na $titcich (8as piipravy pokrmd, po&et porci atd.).

b) Termoporty s gastronadobami jsou uloZeny na prepravni vozik.

c) Termoporty s jidlem jsou prevezeny do vydejny obé&du, pracovnice vydejny
pfepocita poéty porci a podle jednotlivych druhu jidel premisti do ohfivaciho
zafizeni. Salaty a kompoty se po kontrolnim pfevazeni naporcuji do misek a ulo3i
do lednic. Ostatni potraviny (chléb, pegivo apod.) jsou prelozeny na talife nebo
podnosy a pfipraveny k vydeiji.

5. Havarijni situace

a) Pfi vypadku proudu, na kterém je zavisla cela pfiprava a Gdrzba jidla v teplém
stavu, zaméstnanci vydejny se ihned spoji s vedouci technické spravy.
Zamestnanci Zjisti divod vypadku proudu a neprodlené (pokud to technické
moznosti dovoli) tuto zavadu odstrani.

b) Obdobna situace nastava pfi pferuseni dodavky vody — zjisténi diivodu tsekem
technické spravy a pak informace o &asovém Useku, po ktery bude trvat

odstranéni havarijni situace.

¢) V pfipadé Zjisténi zavadnosti pokrmu se zaméstnanci vydejny ihned spoji
s dodavatelem stravy. O zavadé taktéz podaji zpravu vedouci MTZ a sluzeb.

d) Na likvidaci zavadnych pokrmu, které byly dodany, se domluvi zaméstnanci
vydejny s vedoucim jidelny dodavatele.

Iv.
Metrologicky Fad

Neni zpracovan - ve $kole se nenachazeji 2adné cejchované vahy, popt. kalibrované
teplomeéry z duvodu nepotiebnosti (zajistujeme pouze vydej jidel).

V.
Nakladani s odpady

V prubéhu vydeje jidel je produkovan jediny druh odpadu — zbytky jidel.
Likvidace zbytku jidel:

a) tekuté zbytky - do vylevky
b) tuhé zbytky — do pytle na odpad a do kontejneru
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Pfiloha &. 1
Sanitac¢ni_rfad skolni jidelny-vydejny

1. Uklid a &i§téni

a)

b)

d)

Bézny uklid — uklidové prace provadéné denné, soustavné, pfipadné i nékolikrat
za den (podlahy, stoly, vnitfni stény zdviZi pro dopravu jidel, uklid hygienickych
zafizeni, obklady, umyvadia, vodovodni baterie, sprchy, odvoz kuchyriského
odpadu apod.)
Uklid vydejny zajistuji pracovnici vydejny — vytfeni podlah v jidelné-vydejné, myti
vSech stolll a pultd ze strany vydejny, utfeni parapet(, nabytku atd.
Velky uklid — tento uklid se provadi pravidelné jedenkrat mésigna.

- myti obkladl (kachli¢ky) ve vydejné jidla

- myti obkladil (kachlicky) ve vydejné

- myti veSkerych regalli na boxy, nadobi atd.

- myti lednic, mikrovinky, voziku, box
Generalni Uklid — dklidové prace provadéné 1x roéné v obdobi hlavnich prazdnin
— pfi této pfileZitosti je potfeba odstranit nepotfebné pfedméty, provést pripadné
opravy stén, podiah, provést vyménu naradi, nadobi apod.

2. Dezinfekce a dezinfekéni prostiedky

a)
b)
c)
d)
e)
f)
a)

Lze pouzivat pouze takové prostfedky, které jsou schvaleny.

Redeéni prostiedk provadét v poméru uvedeném vyrobcem.

Pfi fedéni a aplikaci jsou pouzivany ochranné pracovni pomicky.

Pfi praci s dezinfekénimi prostiedky je zakazano jist a pit.

Pracovnici jsou pouceni o zasadach prvni pomoci.

Pro uklid a oplach Ize pouZivat jen pitnou vodu.

Je tfeba dodrZovat zasadu ,stfidani dezinfekénich prostfedkd* — nejlépe
v tydennich az mésiénich intervalech, aby se zabranilo vzniku rezistence
neékterych mikrobl na pouZivané prostiedky.

3. Dezinsekce

a) Pravidelna kontrola vyskytu hmyzu.

b) Dbat na preventivni opatieni proti vyskytu hmyzu — zamezeni vnikani hmyzu do
prostoru vydejny. Pravideiné odstrafiovani odpadku, uskladiiovani odpadk
v nadobach s viky, sniZeni tepla a vihkosti, udrzovani poradku.

c) Piivétsim vyskytu je tfeba se obratit na odbornou firmu k provedeni specialni
dezinsekce

4. Deratizace

a) Technicka opatfeni proti vnikani hlodavct — pravidelné kontroly, zda nejsou
zamky vyskytu, vyspraveni zdiva, okének a riznych otvor(, utésnéni prirazd
(rozvody teplé a studené vody a pod,) atd.

b) Spravna manipulace s potravinami a odpadky tak, aby k nim neméli pfistup
hlodavci.

c) Pravidelné deratizaéni kontroly- chemické poZerové jedy kladené do specialnich

schranek (jedoveé stanitky) — kontroly stavu 1x roéné (dle doporuéeni odborné
firmy a dle vyskytu hlodavcu).



b)
c)

d)

Priloha &. 2

Sledovani kritickych a kontrolnich bodt

Kontaminace zpisobena nedodrzenim hygienickych podminek pfi vydeji —
neustale udrZovat cistotu pracovniho prostfedi a gastronadob.

PomnozZeni neZadoucich mikroorganizml zpusobené nedodrzenim bezpeéné
teploty pokrmG pfi vydeji — dodrZovéni pfedepsané teploty pfi vydeji pokrmii.
Kontrola spravné teploty pokrmG — v prabéhu vydeje 3x zméfit teplotu pokrmadi,
vysledky méieni zaznamenat do Knihy méreni

Kontaminace zpisobena nedodrzenim zasady vymény gastronadob — doplfiovat
pokrmy pouze vyménou celych gastronadob.

Nedodrzeni osobni hygieny — dbat na osobni hygienu, istotu pracovniho
odévu, pokryvku hlavy pracovniki pfi vydeji.



Ceny obédii na rok 2024:

Zaméstnanci: 101,-Ké
ZAci: 46,-Ké
Cizi stravnici: 111,-Ké

Celkova cena obéda:
Zaméstnanci: 101,-Ké

Zaci: 101,-K¢&

(zaméstnanec si zaplati si 58,-K&)

Priloha &. 3



